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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ДУП.01 ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью дополнительным учебным предметом 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (СПО) 08.02.01. «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений». 

 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для дополнительного 

профессионального образования в системе курсов повышения квалификации и переподготовке 

специалистов в области архитектуры и строительства среднего профессионального образования. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 

учебная дисциплина ДУП.01.  «Введение в специальность» является частью общеобразовательного 

цикла, формируемого из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, 

для специальностей СПО. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

Общеобразовательная цель дисциплины «Введение в профессию» состоит в освоении 

студентами комплекса знаний. В формировании у студентов понимания исторических предпосылок 

формирования современных строительных тенденций и роли строителя как специалиста в 

современном обществе. Развивающая цель: развитие у обучающихся стремления к саморазвитию, к 

повышению кругозора по вопросам изучаемой дисциплины. Воспитательная цель: воспитание 

осознания социальной значимости своей профессии и необходимости осуществления 

профессиональной деятельности на основе моральных и правовых норм. 

В результате освоения дисциплины студент должен знать: общие принципы проектирования, 

взаимосвязь функции и формообразования зданий; современный опыт проектирования наиболее 

распространенных типов гражданских, промышленных и сельскохозяйственных зданий; типологию 

зданий;  

В результате освоения дисциплины студент должен 

Код ОК,  

ПК  
Уметь   Знать 

ОК 01  - распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи;  

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

 основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 методы работы в 

профессиональной и смежных 
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работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план;  

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

сферах; 

 структуру плана для решения 

задач; 

 порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 - определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

ОК04 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке,проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 описывать значимость описывать 

значимость своей специальности для 

развития экономики и среды 

жизнедельности граждан 

российского государства; 

проявлять и отстаивать базовые 

общечеловеческие, культурные и 

национальные ценности российского 

государства в современном 

сообществе; 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

для развития экономики и среды 

жизнедельности граждан 

российского государства ; 

основы нравственности и морали 

демократического общества; 

основные компоненты активной 

гражданско-патриотической 

позиции 

основы культурных, 

национальных традиций народов 

российского государства; 

 стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

правила экологической 

безопасности при ведении 



направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности при 

выполнении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, текущего 

ремонта и реконструкции 

строительных объектов, 

 оценить чрезвычайную ситуацию, 

составить алгоритм действий и 

определять необходимые ресурсы 

для её устранения ; 

 использовать энергосберегающие и 

ресурсосберегающие технологии в 

профессиональной деятельности по 

специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

текущего ремонта и реконструкции 

строительных объектов, 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

основные виды чрезвычайных 

событий природного и 

техногенного происхождения, 

опасные явления, порождаемые 

их действием; 

технологии по повышению 

энергоэффективности зданий, 

сооружений и инженерных 

систем. 

ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности 

и зоны риска физического 

здоровья для специальности при 

выполнении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, ремонтных 

работ и работ по реконструкции 

и эксплуатации строительных 

объектов; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в часах 
В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 38 - 

Самостоятельная работа 3 - 

Промежуточная аттестация  

в форме дифференцированного зачета 
- - 

Всего 41 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том 

числе  

в форме 

практичес

кой 

подготовк

и,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций

, 

формирован

ию которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1.  Строительная отрасль России  (1 семестр) 16  

Тема 1.1  

Основные 

сведения о 

строительном 

комплексе России 

 

 

 Содержание   учебного материала:  

ОК 01-09 

1. Строительный комплекс России, 4 

2. сведения об участниках строительного процесса, 2 

3. Основные сведения об проектно-сметном деле 4 

Теоретическое занятие:  

Основные сведения о системе нормативных документов в строительстве 2 

Основные сведения об экологических проблемах строительства. 2 

Раздел 2.  Строительство и другие виды строительной деятельности (2 семестр) 22  

Тема 1.2 

Общие сведения о 

зданиях и 

сооружениях 

 Содержание   учебного материала: 

1. Основные сведения об особенностях и специфики строительства 
4 

ОК 01-09 

2. Основные сведения о гражданском  строительстве 2 

3. Основные сведения о промышленном строительстве 2 

4. Основные сведения о сельскохозяйственном  строительстве 2 

5. Основные сведения о реконструкции и реставрации зданий и сооружений, 2 

6. Основные сведения об архитектурно- и объемно-планировочном решении  2 

7. Общие сведения о типизации размеров и стандартизации продукции в строительстве 2 

8. Основные сведения об инженерном оборудовании зданий и сооружений 2 

Теоретическое занятие:   

Основные сведения об конструктивных элементах зданий и сооружений 
2 

ОК 01-09 
Классификация строительных материалов 2 

   

 Итого:  38  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета и технические средства: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, наглядные пособия: плакаты, чертежи, слайды, 

инструменты и приспособления для выполнения макетов. 

Технические средства обучения: компьютер, экран, мультимедийный проектор, 

интерактивная доска.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. В.И.Сетков, Е.П. Сербин, Строительство. Введение в специальность, уч. пособие: М., 

ACADEMIA, 2009; 

2. И.А.Рыбьев, Е.П.Казеннова, Л.Г.Кузнецова, Т.Е.Тихомирова. Материаловедение в 

строительстве, уч. пособие: М., ACADEMIA, 2006; 

3. И.А.Синянский, Н.И.Манешина. Проектно-сметное дело, уч. пособие: М., ACADEMIA, 

2007; 

4. Л.Н.Попов, Н.Л.Попов. Строительные материалы и изделия, уч. пособие: М., ИНФРА-М, 

2005; 

5. В.А.Комков, С.И.Рощина, Н.С.Тимахова. Техническая эксплуатация зданий и 

сооружений, уч. пособие: М., ИНФРА-М, 2005; 

6. Н.П.Вильчик. Архитектура зданий, уч. пособие: М., ИНФРА-М, 2009; 

7. Г.В.Девятаев. Технология реконструкции и модернизации зданий, уч. пособие: М., 

ИНФРА-М, 2008; 

8. А.З.Абуханов, Е.Н.Белоконев. Основы архитектуры зданий и сооружений, уч. пособие: 

Ростов-на-Дону, Феникс, 2008; 

9. И.А.Шерешевский. Конструирование гражданских зданий, уч. пособие: М., Архитектура-

С, 2007. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

ОК 01  
Умеет: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знает: актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

-обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

- адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества 

Тестирование  

 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью 

студента в процессе 

освоения ПМ, в т.ч. при 

выполнении работ 

учебной и 

производственной 

практики 

ОК 02  
Умеет: определять задачи для 

поиска информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска 

Знает: номенклатура 

информационных источников, 

-оперативность поиска и использования 

информации, необходимой для 

качественного выполнения 

профессиональных задач,  

-широта использования различных 

источников информации, включая 

электронные. 
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применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03  
Умеет: определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Знает: содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

-демонстрация ответственности за 

принятые решения 

- обоснованность самоанализа и 

коррекция результатов собственной 

работы 

ОК 04  
Умеет: организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знает: психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

-конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями практики в ходе 

обучения и при решении 

профессиональных задач. 

-четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении 

задания в группе 

-соблюдение норм профессиональной 

этики при работе в команде. 

-построение профессионального 

общения с учетом социально-

профессионального статуса, ситуации 

общения, особенностей группы и 

индивидуальных особенностей 

участников коммуникации 

ОК 05  
Умеет: грамотно излагать свои 

мысли и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке,проявлять 

толерантность в рабочем 

коллективе 

Знанет: особенности социального 

и культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений 

-грамотность устной и письменной речи, 

- ясность формулирования и изложения 

мыслей 

ОК 06  
Умеет: описывать значимость 

описывать значимость своей 

специальности для развития 

экономики и среды 

жизнедельности граждан 

-описывать значимость своей профессии 

(специальности) 



российского государства; 

проявлять и отстаивать базовые 

общечеловеческие, культурные и 

национальные ценности 

российского государства в 

современном сообществе; 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знает: сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

для развития экономики и среды 

жизнедельности граждан 

российского государства ; 

основы нравственности и морали 

демократического общества; 

основные компоненты активной 

гражданско-патриотической 

позиции 

основы культурных, 

национальных традиций народов 

российского государства; 

 стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07  

Умеет: соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

текущего ремонта и 

реконструкции строительных 

объектов, 

 оценить чрезвычайную ситуацию, 

составить алгоритм действий и 

определять необходимые ресурсы 

для её устранения ; 

 использовать энергосберегающие 

и ресурсосберегающие технологии 

в профессиональной деятельности 

по специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

текущего ремонта и 

реконструкции строительных 

объектов 

Знает: правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

-соблюдение нормы 

экологическойбезопасности;  

-применение направлений 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 
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профессиональной деятельности; 

пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

основные виды чрезвычайных 

событий природного и 

техногенного происхождения, 

опасные явления, порождаемые их 

действием; 

технологии по повышению 

энергоэффективности зданий, 

сооружений и инженерных 

систем. 

ОК 08  
Умеет: использовать 

физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных 

и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов 

Знает: роль физической культуры 

в общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья 

для специальности при 

выполнении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, ремонтных 

работ и работ по реконструкции и 

эксплуатации строительных 

объектов; средства профилактики 

перенапряжения 

-использование физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

-применение рациональных приемов 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности;  

-пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения характерными для 

данной специальности 

ОК 09  
Умеет: применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

Знает: современные средства и 

устройства информатизации; 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

- применение средств информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач;  

-использование современного общего и 

специализированного программного 

обеспечения при решении 

профессиональных задач. 



 


