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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.11 ОХРАНА ТРУДА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Рабочая программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 

среднего профессионального образования 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений».  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программы переподготовки кадров в 

учреждениях СПО. 

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Дисциплина ОП.11 «Охрана труда» является основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений» и входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины  

Содержание программы выстроено в соответствии с целями и задачами изучения 

дисциплины для формирования знаний и умений, сформулированных в федеральном 

государственном стандарте для профессии 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений». 

В результате освоения учебной дисциплины ОП.11 «Охрана труда» с целью овладения 

указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными 

компетенциями обучающийся должен: 

иметь практический опыт проведения инструктажа работникам по правилам охраны труда 

и требованиям пожарной безопасности; планирования и контроля выполнения и документального 

оформления инструктажа работников в соответствии с требованиями охраны труда и пожарной 

безопасности; подготовки участков производства работ и рабочих мест для проведения 

специальной оценки условий труда; контроля соблюдения на объекте капитального строительства 

требований охраны труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды; решения 

профильных задач на этапе строительства ОКС на основе данных информационных моделей; 

уметь: определять вредные и (или) опасные факторы воздействия производства 

строительных работ, использования строительной техники и складирования материалов, изделий и 

конструкций на работников и окружающую среду; определять перечень рабочих мест, 

подлежащих специальной оценке условий труда, определять перечень необходимых средств 

коллективной и индивидуальной защиты работников; 
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знать: требования нормативных документов в области охраны труда, пожарной 

безопасности и охраны окружающей среды при производстве строительных работ; основные 

санитарные правила и нормы, применяемые при производстве строительных работ; основные 

вредные и (или) опасные производственные факторы, виды негативного воздействия на 

окружающую среду при проведении различных видов строительных работ и методы их 

минимизации и предотвращения; требования к рабочим местам и порядок организации и 

проведения специальной оценки условий труда; правила ведения документации по контролю 

исполнения требований охраны труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 

методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; меры административной 

и уголовной ответственности, применяемые при нарушении требований охраны труда, пожарной 

безопасности и охране окружающей среды;-способы обработки информации с использованием 

программного обеспечения и компьютерных средств.-задачи в соответствии с профилем работы на 

этапе жизненного цикла ОКС и методы их решения с использованием программного обеспечения; 

форматы хранения и передачи данных информационной модели ОК;система электронного 

документооборота организации 

Результатом освоения учебной дисциплины является овладение общими компетенциями 

(ОК) и профессиональными компетенциями (ПК) в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

профессионального образования. 

Коды 

результатов 
Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ОК.1 выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК.2 осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК.3 планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 
ОК.4 работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 
ОК.5 осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 
ОК.6 проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 
ОК.7 содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК.9 использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК.10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранных языках 
ОК.11 использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
ПК.3.5 обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ и 

работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 4 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  

в форме дифференцированного зачета 
- - 

Всего 34 4 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, 

ак. ч. /  

в том 

числе  

в форме 

практиче

ской 

подготовк

и,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Охрана труда в 

строительстве 

 

Содержание  32  

Основные нормативные документы в области охраны труда, пожарной безопасности и 

охране окружающей среды. Требования федеральных законов, сводов правил, 

строительных норм и правил, санитарных норм, отраслевых норм и других 

соответствующих Российских нормативных документов в области охраны труда, 

пожарной безопасности и охране окружающей среды.  

4 

ОК. 1–6, ОК 9-10, 

ПК.3.4 

Организация и управление охраной труда. Общие вопросы охраны труда. Организация 

охраны труда в строительстве.  
2 ОК. 01–6, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

Обязанности работников по соблюдению требований охраны труда. Положения по 

возложению функций по обеспечению охраны труда на руководителей и специалистов 

организаций. Обучение персонала и проверка знаний. Виды инструктажей 

2 
ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

Организация производственной санитарии и гигиены. Медицинские осмотры, санитарно – 

бытовые условия. Классификация санитарных норм. Гигиеническая классификация работ.  
2 ОК. 01–7, ОК 09-11,  

Основные задачи производственной санитарии и гигиены труда. Гигиенические 

требования к организации строительного производства и строительных работ 2 
ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

Защита человека от вредных и опасных производственных факторов. Основные вредные и 

опасные производственные факторы, и их классификация. Источники негативных 

факторов и их воздействие на человека и окружающую среду.  
2 

ОК. 01–7, ОК 09-10,  

Методы и средства защиты от негативных факторов и их эффективность. 

Профессиональные заболевания и меры их профилактики. Средства коллективной и 

индивидуальной защиты 

2 
ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 
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Требования к рабочим местам и порядок организации и проведения социальной оценки 

условий труда Классификация условий труда. Требования к оборудованию Подготовка к 

проведению специальной оценки условий труда. Порядок проведения специальной оценки 

условий труда. 

2 

ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

Особенности проведения аттестации отдельных видов рабочих мест. Порядок оформления 

результатов аттестации рабочих мест по условиям труда. Порядок проведения 

внеплановой аттестации рабочих мест по условиям труда 

2 
ОК. 01–7, ОК 09-11, 

ПК.3.4 

Правила ведения документации по контролю исполнения требований ОТ, ПБ, ООС. Виды 

нарушений и соответствующие документы фиксации нарушений (приказы, журналы, акты 

инструкции, программы обучения и т.д.).  
2 

ОК. 01–7, ОК 09-11, 

ПК.3.4 

Организация документооборота. Отчеты по результатам проверок и сроки их 

предоставления. 2 
ОК. 01–7, ОК 09-11, 

ПК.3.4 

Методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях. Первая помощь 

при поражении электрическим током, при ранении при ожогах, при обмороках, 

отравлениях, тепловых и солнечных ударах, при обморожении, при переломах, вывихах, 

ушибах и растяжениях связок, при кровотечениях. Переноска и перевозка пострадавшего. 

2 

ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

Ответственность за нарушение требование охраны труда, пожарной безопасности и охране 

окружающей среды. Виды ответственности за нарушений правил охраны труда – 

дисциплинарная, материальная, административная, уголовная. 
2 

ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 

 В том числе практических занятий  4  

Практическое занятие № 1. Определить перечень работ и разместить на чертеже 

стройплощадки ограждения, временные здания, знаки безопасности, тротуары в 

соответствии с предлагаемыми видами работ и количеством работающих с 

использованием программного обеспечения (АвтоСАD). 

2 

ОК. 01–4, ОК 09-10,  

Практическое занятие № 2 Оформление акта – допуска для производства строительно-

монтажных работ на территории (организации) 2 
ОК. 01–7, ОК 09-10, 

ПК.3.4 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный 

оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся (столы, парты, стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

техническими средствами: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиа проектор; 

- экран. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Горькова Н. В. Охрана труда : учебное пособие для СПО / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, 

Е. М. Мессинева. – 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-

8957-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185929  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М. В. Графкина. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : ИНФРА-М, 2022. – 212 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-

016522-6. – Текст : электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1790473 (дата 

обращения: 28.12.2021). – Режим доступа: по подписке. 

3. Гринев, В. П. Безопасность и саморегулирование в строительстве: новое в порядке 

допуска к работам, влияющим на безопасность объектов капитального строительства; анализ 

становления и развития института саморегулирования : науч.-практич. пособие / В.П. Гринёв. – 

Москва : ИНФРА-М, 2017. – 266 с. – ISBN 978-5-16-005153-6. – Текст : электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/757108 (дата обращения: 28.12.2021). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Карнаух, Н. Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. Н. Карнаух. – Москва : Издательство Юрайт, 2021. – 380 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-02527-9. – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/469429 

5. Прокопенко, Н.А. Охрана труда : учебник / Прокопенко Н.А., Косолапова Н.В. – Москва 

: КноРус, 2021. – 181 с. – ISBN 978-5-406-02471-3. – URL: https://book.ru/book/936237 (дата 

обращения: 28.12.2021). – Текст : электронный.  

6. Профилактика и практика расследования несчастных случаев на производстве : учебное 

пособие для СПО / Г. В. Пачурин, Н. И. Щенников, Т. И. Курагина, А. А. Филиппов ; под общей 

редакцией Г. В. Пачурина. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 380 с. — ISBN 978-5-8114-6908-6. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/185929
https://urait.ru/bcode/469429
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https://e.lanbook.com/book/153664  (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации.  

2. Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации. 

3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 

4. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 883н «Об утверждении Правил по охране 

труда при строительстве, реконструкции и ремонте». 

5. Охрана труда в России  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/153664
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

ПК 3.4 Контролировать и 

оценивать деятель-ность 

структурных 

подразделений 

 организация оперативного учета выполнения 

производственных заданий ; 

 оформление документов по учету рабочего 

времени, выработки, простоев; 

 использование действующего положения по 

оплате труда работников организации (нормы и 

расценки на выполненные работы); 
формы и методы стимулирования коллективов и 

работников 

Оценка 
– защиты 

практических работ; 
– контрольных 

работ по темам 

МДК; 
– выполнения 

тестовых заданий по 

темам МДК.  
– результатов 

выполнения 

практических работ 

во время ученой и 

производственной 

практики, 
– экзамен по МДК , 
--экзамен по модулю 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

– обоснованность постановки цели, выбора и 

применения методов и способов решения 

профессиональных задач; 
– адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества выполнения 

профессиональных задач 
ОК 2. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

 – оперативность поиска и использования 

информации, необходимой для качественного 

выполнения профессиональных задач, -широта 

использования различных источников 

информации, включая электронные 
ОК 3. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

-демонстрация ответственности за принятые 

решения; 

 – обоснованность самоанализа и коррекция 

результатов собственной работы 
ОК 4. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

– конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями практики в ходе обучения и 

при решении профессиональных задач; 
– четкое выполнение обязанностей при работе в 

команде и/или выполнении задания в группе; 
– соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 

 – построение профессионального общения с 

учетом социально-профессионального статуса, 

ситуации общения, особенностей группы и 

индивидуальных особенностей участников 

коммуникации 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

– грамотность устной и письменной речи, 
– ясность формулирования и изложения мыслей 
– проявление толерантности в рабочем 

коллективе 

Тестирование  
Экспертная оценка 

по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения ПМ, в т.ч. 

при выполнении 

работ учебной и 

производственной 

ОК 7. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

– соблюдать нормы экологической 

безопасности;  
– применение направлений ресурсосбережения 
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ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

в рамках профессиональной деятельности по 

специальности 
практики 
 

 
ОК 9. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

– оперативность и результативность 

использования общего и специализированного 

программного обеспечения при решении 

профессиональных задач 

ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранных языках 

– использование в профессиональной 

деятельности необходимой технической 

документации, в том числе на иностранных 

языках 

ОК 11. Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

– обоснованность применения знаний по 

финансовой грамотности, 
– использование законодательных и 

нормативно-правовых актов при планировании 

предпринимательской деятельности в 

строительной отрасли 
 

 


